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Schleswig-Holstein

Problemstellung

Demographischer Wandel
Uberalterung der Bevolkerung
Abwanderung junger Menschen inkl. Infrastruktur

Fachkraftemangel

Fehlende Unterstutzung der Familie (im traditionellen, biologischen Sinne)

Vergreisung der Ddrfer, Versingelung der Haushalte
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Schleswig-Holstein

(Voraus-)Berechnung der Altersverteilung in Schleswig-Holstein
fur die Jahre 2015 — 2030 - 2045

Altersaufbau 2015 Altersaufbau 2030 Altersaufbau 2045
Schleswig-Holstein Schleswig-Holstein Schleswig-Holstein
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Quelle: Statistisches Bundesamt 2015, Variante 2
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Schleswig-Holstein

Demographische Entwicklung in Schleswig-Holstein

Schleswig-Holstein
Voraussichtliche
Einwohnerveridnderung
2015 bis 2030

in den Kreisen und kreisfreien Stidten
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Schleswig-Holstein

y2Zukunftsszenario Altenhilfe
Schleswig-Holstein 2030/2045 (ZASH2045)

Pfade in die Zukunft
Diakonischer und gesellschaftlicher Auftrag

Positivbilder: Perspektiven fir das Altwerden und -
sein in den landlichen Raumen Schleswig-Holsteins

Handlungsorientierung ftr Akteure in der Altenhilfe

Seite 5



Schleswig-Holstein

Laborregionen

e Kreis Nordfriesland
Stden (Eiderstedt)

,Masterplan Daseinsvorsorge*:
Starkung der Mittelzentren, Ausbau
von Infrastruktur und Mobilitat

e Kreis Segeberg
Nord-Osten und Suden

Strukturplan zur
Daseinsvorsorge:

Konzentration auf die
Leistungserbringung in dezentralen
Strukturen
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Schleswig-Holstein

Projektzeitplan
Oktober — Dezember 2016: Projektplanung und —organisation

Januar — April 2017: Datenerhebung, Trendanalysen und erste Welle
Zukunftswerkstatt

Mai — Oktober 2017: Aufbau, Durchfihrung und Auswertung eines
webbasierten Informations- und Dialogangebots + zweite Welle
Zukunftswerkstatt

November — Januar 2018: Auswertung zweite Workshop-Welle und
Vorbereitung Zukunftskonferenz

Februar — Marz 2018: Zukunftskonferenz und Projekt-Abschluss
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Schleswig-Holstein

Trendanalysen

Zukunfts-
gestaltung: -
direkte Einfluss-
maoglichkeit

Gesellschaftliche
Rahmen-
bedingungen:

\ indirekte
~ \ Einflussmoglichkeit
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ertewand

Seite 8



Schleswig-Holstein

Drei Workshop-Wellen

(1. Workshop- A )
Welle (Zukunfts- . 3. Workshop-Welle
f . ) werkstatt, || fi| © Fantasiephase (F) (Zukunftskor?ferenz)
e Sieben Szenario- » Umsetzungsphase
Irgzggﬂglfen | Generierung) | (V)
interviews * Kritikphase (K) 4 ) * Umsetzungsphase
* Fantasiephase (F) 2. Workshop-Welle )
_ » Umsetzungsphase (Zukunftswerkstatt,
— Basis (V) Szenario-Transfer)
\ J
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Schleswig-Holstein

Erste Welle Zukunftswerkstatt im Marz 2017
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Schleswig-Holstein

Institut fir
Sozialdkologie

Morphologische Matrix

Trend 1
~,Demographischer
Wandel*

Trend 2 ,Soziale
Veranderungen*

Trend 3 ,Wertewandel”

Trend 4 ,Sozialsysteme*

Trend 5 ,Pflege und
Pflegeerbringung*

Trend 6 ,Technologie®

Trend 7 ,Mobilitat”

Szenario 1 ,,Autonome
und individuelle
Altenhilfe*

,Generationen lernen
sich neu kennen*

,»Die globale
Wissensgesellschaft*

,»Der wachstums-
kritische Senior*

»Der gerechte
Sozialstaat“

»Keine Pflegearmut
durch ein
Grundeinkommen fiir
alle“

,Digitaler Senior*

,Die Revolution der
Mobilitat

Szenario 2 ,,Altenhilfe
gepragt durch
Pravention und
Planung“

,Generationen lernen
sich neu kennen*

.Die globale
Wissensgesellschaft"

,Der wachstums-
kritische Senior*

.Der gerechte
Sozialstaat”

»Ein neuer
Generationenvertrag

,Digitaler Senior"

,Barrierefreie
Mobilitat

Szenario 3 ,,Altenhilfe
gepragt durch
Individualisierung und
den ,schmalen Staat‘“

,Generationen lernen
sich neu kennen*

,Die globale
Wissensgesellschaft"

,Der wachstums-
kritische Senior*

,Reich bleibt reich,
arm bleibt arm*

,»Die Pflegeliicke wird
durch ehrenamtliches
Engagement und
Migration gefiillt*

,Das smarte Zuhause*

,Barrierefreie Mobilitat”

Szenario 4 ,,Altenhilfe
gepragt durch
Egoismus und
Gespaltenheit”

,Das verblihte Land“

»Im Spannungsfeld
von Gruppenkulturen

»Im Zentrum steht das
Ich*

»The senior takes it
all*

,Das ,,Wir-Gefiihl“
zahlt, nicht der Staat“

»Die analoge
Vernetzung ist im
Trend“

»Digital Natives

bleiben zu Haus%“eite 11



Schleswig-Holstein

Publikationen

ISO.

Zwischenbericht

Zukunftsszenario Altenhilfe
Schleswig-Holstein 2030/2045

(ZASH2045)

Michael Opielka / Sophie Peter

50 - Insthut fr Soralbh sloge pemennitzigs Grbh

ISO,

ISO-Text 2017-2

Zukunftsszenario Altenhilfe
Schleswig-Holstein 2030/2045

Auswertung der Online-Beteiligung

Umfrage &
Szenarien-
bewertung Srenario- Aktionsplan
Transfer- | Zukunfts- Wi kbrnen
Waork- konferent uberall alt
Szenario- shop werden|™
Erstellung
%
Online-Tool Beteiligung vor Ort Projekt-Ergebnis

Michael Opielka / Sophie Peter

ISO-Text2017-3

Zukunftsszenario Altenhilfe
Schleswig-Holstein 2030/2045

Auswertung der Zukunftswerkstatten

Michael Opielka / Sophie Peter

Download unter www.zash2045.de
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Schleswig-Holstein

Online-Beteiligung

Laufzeit: 15. Juni bis 6. August 2017

Anzahl der Teilnehmerinnen: 321 (Szenario-Bewertung) & 90 Teilnehmerinnen (Szenario-
Bewertung und —Generierung)

Vergleich der Ergebnisse mit dem Deutschen Alterssurvey (DEAS)

Altersbild Score
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19 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 3413 36 37 38 39 40 41 42 43 44 47
Negatives Altersbild —Haufigkeit Linear (Haufigkeit) Positives Altersbild
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Schleswig-Holstein

wunschenswert vs. wahrscheinlich

Wie wiinschenswert sind fiir Sie die Szenarien 1-4?
60%
50%
40% = . Wiinschenswert - Szenario 1
30% - = \N/iinschenswert - Szenario 2
Wiinschenswert - Szenario 3
20%
= = Winschenswert - Szenario 4
10% /«‘—‘iﬁ-“‘-
O% T T 1
sehr wiinschenswert ~ wiinschenswert weder noch weniger gar nicht weil} nicht
wiinschenswert wiinschenswert
Wie wahrscheinlich.si tir Sie die Szenarien 1-4?
60%
50%
40%
==« Wahrscheinlich - Szenario 1
S0% Wahrscheinlich - Szenario 2
20% Wahrscheinlich - Szenario 3
= = Wahrscheinlich - Szenario 4
10% —
0% T T T T
sehr wahrscheinlich wahrscheinlich weder noch weniger gar nicht weil nicht
wahrscheinlich wahrscheinlich Seite
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Schleswig-Holstein

Die Bestimmung \ /
der beiden \ /
finalen Szenarien \ /

Szenarien12 & 43
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Schleswig-Holstein

Szenario 12 ,Autonomie und Pravention in der Altenhilfe’

Der generationenubergreifende, kollektive Gedanke zahlt

Ein Grundeinkommen schafft die Altersarmut ab und ein erneuerter
Generationenvertrag pragt die Altenhilfe

Es existiert Grundsicherheit, auch weil praventive und gesundheitsfordernde
MaBnahmen im Lebenslauf unterstitzen

Relevante Folgen flir die Altenhilfe:

Das Grundeinkommen bietet neue Moglichkeiten in der Altenhilfe

Der Sozialstaat bildet eine starke Stltze

Der erneuerte Generationenvertrag erzeugt einen Untersttzungskreislauf zwischen Jung und Alt
Die Altenhilfe wird durch Pravention und Gesundheitsforderung im gesamten Leben beeinflusst
Technische Innovationen werden akzeptiert und integriert

Gesicherte Teilhabe steigert die Aktivitat auch im hohen Alter enorm, die Planung von oben flhrt
zu Aktivitat von unten

Starke soziale Netzwerke bilden das Rickgrat der Gesellschaft

Die Lebensqualitat ist hoch und die Altenhilfe in einer guten Ausgangsposition
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Schleswig-Holstein

Szenario 43 ,Altenhilfe gepragt durch Individualisierung und Riickzug
des Staates’

Das soziale Leben im landlichen Raum leidet — der ,,abgekoppelte Alte*

Der Generationenvertrag kann nicht eingehalten werden

Das ,,smarte“ zu Hause wird Trend

Die Mobilitat der Dienstleistung — das Zuhause ist der Lebensmittelpunkt

Relevante Folgen fur die Altenhilfe:

» Der landliche Raum ist DAS Problemgebiet der Altenhilfe

Das Sozialsystem ist undurchlassig: oben ist oben, unten ist unten

Durch die Not wird das informelle Wir-Geflihl gestarkt

Die Dienstleistung kommt zum Patienten, nicht umgekehrt

Die digitale Kommunikation verhindert Vereinsamung und Hilflosigkeit
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Schleswig-Holstein

Zweite Welle Zukunftswerkstatt im September 2017
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Schleswig-Holstein

Kleine Zukunftsprojekte aus der zweiten Zukunftswerkstatt

Rufbus plus +

soziales
Gemeind-
O Generationen- schaftsnetz
ubergreifen- welter-
des Wohnen entwickeln

Dialogforen i
und familien-

Grund- ahnliche
einkommen Mehrgener- Netzwerke
ationenhaus
als
Begegnungs Das
Gute -statte Miteinander im
Hauslichkeit Soz!_alliaum
der Zukunft _starken
(Quartiers- (Kimmerlnnen
management) -Konferenz)
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Schleswig-Holstein

Zentrale Botschaften

S 12 Szenario 43
zenario : .
,Autonomie und ;Altenhilfe gepragt

Pravention in der _ . durch
Altenhilfe® Individualisierung und

Ruckzug des Staates®
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Schleswig-Holstein

Zukunftspfade legen — Welche Schritte stehen jetzt an?

Wir durfen nicht in der Gegenwart verhaftet bleiben

Welche Strukturentscheidungen kénnen und mussen wir
heute treffen?

Zukunftsthemen: Privatisierung, gemeinschatftliche
Angebote, Innovationen, Abkopplung des landlichen
Raums eftc.

Trends missen einzeln und gemeinsam betrachtet
werden

— >

2020 2030 2045
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Schleswig-Holstein

SAVE - the — DATE !

GroRe Zukunftskonferenz

am
14. Februar 2018
(Hohes Arsenal, Rendsburg)

Informationen und Kontakt:
www.zash2045.de
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Zukunftskonferenz

., ZASH2045 — Wir konnen uberall alt werden!*

UUuUg ooog ooy goouy
Huoy ogdo ooy 0ogdo
UUoy Juouoy 0oy buuuy
UUuU Juouuy Uoud Juguy
LUy Uuduo ooy bUdudud
UUuy Uudug ooy Uddud
JooJuudo CUUU JuUdud
JouJJuuouy COUUUJuuuy
UouJouuo DoUJUJuuuy
Lo boudu CoCUJuuuy

Hohes Arsenal, Rendsburg
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Schleswig-Holstein

ZA S I;I 2030-2045

qftsszenario Altenhilfe

Das Projekt wird unterstutzt durch:

AHE. KOMp,
g\“(" v [r[/i/
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X

* Diakonie &&
Altholstein

Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt

KDA

-

=)

Y

Fasl DIAKONIE STIFTUNG _|>

Ev.-Luth. Kirchenkreis
. . EV.-LUTH.
MMl Schleswig-Holstein \/ Neidfilaslacd

KIRCHENKREIS
PLON-SEGEBERG

? Stiftung Diakoniewerk Kropp

Orte zum Leben, Helfen, Heilen, Trosten

LANDESVEREIN
FUR INNERE MISSION IN
SCHLESWIG-HOLSTEIN
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